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ΔΙΑΒΗΤΗ» ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚHΣ ΕΤΑΙΡΕIΑΣ ΜΕΛΕΤΗΣ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗΣ ΓΙΑ ΤOΝ 

ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ 

01 Αντλίες ινσουλίνης: Σε ποιους και γιατί 
Φ. Αδαμίδoυ 

02 Τι αντλία θα επιλέξω και γιατί 
Κ. Μαρκάκης 

03 Υπάρχει διαφοροποίηση ή όχι στις ινσουλίνες; Με ποια κριτήρια  
θα επιλέξω την κατάλληλη 
Α. Κέφας 

04 Αρχές λειτουργίας και βασικές ρυθμίσεις αντλιών ινσουλίνης 
Γ.Λ. Τσoύτσας 

05 Αντλίες ινσουλίνης – Oφέλη και περιορισμοί από τη χρήση τους  
Α.Γ. Σαχινίδης 

06 Προβλήματα κατά τη χρήση αντλιών ινσουλίνης 
Ζ.Α. Ευσταθιάδoυ 

07 Από το χθες στο σήμερα. Διευρύνοντας το φάσμα των ινσουλινών 
Δ.Ι. Παπαδoπoύλoυ 

08 Λιποϋπερτροφία και ινσουλίνη. Πόσο επηρεάζεται η ρύθμιση 
Κ. Δoλιανίτης 

09 Ανάγνωση των δεικτών γλυκαιμίας στα συστήματα συνεχούς καταγραφής 
γλυκόζης  
Μ. Σώμαλη 

10 Teplizumab στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 
Π. Τριανταφύλλoυ 

11 Ενδείξεις της συνεχούς καταγραφής των επιπέδων γλυκόζης υποδορίως  
με τη χρήση ειδικών αισθητήρων στη θεραπευτική αντιμετώπιση του 
σακχαρώδους διαβήτη 
Τ. Διδάγγελoς 

12 Σύγχρονα συστήματα συνεχούς καταγραφής – Kριτήρια επιλογής 
Κ. Μαρκάκης 

13 Εξελίξεις στα σύγχρονα συστήματα συνεχούς καταγραφής γλυκόζης:  
Η επίδραση της ακρίβειας και των έξυπνων συναγερμών στη διαχείριση  
του διαβήτη και την ικανοποίηση των ασθενών 
I.Θ. Τoύρτας 

14 Συστήματα συνεχούς καταγραφής γλυκόζης: Κλινική ερμηνεία δεδομένων 
Μ. Γραμματίκη 

15 Προβλήματα στη χρήση των συστημάτων συνεχούς καταγραφής γλυκόζης,  
ασυμφωνία καταγραφής αισθητήρων και HbA1c 
Κ. Κίτσιoς 
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Α 16 Τεχνολογία στη διαβητική νεφρική νόσο 

Ε.Κ. Χoυρδάκη 

17 Η τεχνολογία στον σακχαρώδη διαβήτη κύησης 
Γ. Μηντζιώρη 

18 Τεχνολογία στους ηλικιωμένους 
Δ.Τ. Βασιλάκoυ 

19 Η παρακολούθηση των κετονών: Αναγκαιότητα ή όχι; 
Ε. Φoυστέρης 

20 Η άσκηση στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1: Oφέλη και προβλήματα –  
O ρόλος της τεχνολογίας 
Α. Νικoλάoυ, A.Κ. Παπαζαφειρoπoύλoυ 

21 Συνεχής καταγραφή γλυκόζης στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2 
Ά. Λιάκoς 

22 Έξυπνες πένες ινσουλίνης  
Α. Μπoυρδάκης 

23 Η επιλογή τεχνολογικών μέσων αντιμετώπισης του διαβήτη  
και η νοσηλευτική παρέμβαση 
Σ.Κ. Μπoυλαζέρη 

24 Tips και tricks για τη βέλτιστη χρήση συστημάτων συνεχούς καταγραφής 
γλυκόζης  
Α. Νικoλάoυ, Φ. Κoυρτίδoυ, Ε. Καγκελάρη, Α. Γαλανoπoύλoυ,  
Α.Κ. Παπαζαφειρoπoύλoυ 

25 TITR σε παιδιά και εφήβους με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 που φέρουν 
υβριδικό κλειστό κύκλωμα. Έχει θέση; 
Α.Ι. Χριστoφoρίδης 

26 Υβριδικό κλειστό κύκλωμα και κύηση στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 – 
Προκλήσεις 
Ι. Ζωγράφoυ 

27 Υβριδικό κλειστό σύστημα και κύηση στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 – 
Διατροφική διαχείριση 
Π. Γιαννoυλάκη 

28 Υπεργλυκαιμία στο νοσοκομείο: Η συνεχής καταγραφή γλυκόζης βοηθάει – 
εφαρμόζεται;  
Α.Γ. Παυλίδης 

29 Παχυσαρκία στον σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1: Αίτια, κίνδυνοι και διαχείριση. 
Υπάρχει όφελος από τη χρήση της τεχνολογίας; 
Κ. Κώτσα 

30 Μεθερπητική νευραλγία στον σακχαρώδη διαβήτη: Συνέπειες – Πρόληψη 
Ν. Κατσίκη


