
 
 
 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ ΠΡΟΕΔΡΟΥ 
_______________________________________________________________ 

 
 

Εκ μέρους της Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας έχω την τιμή να σας 

προσκαλέσω να συμμετάσχετε στην Ημερίδα για Διαιτολόγους-Διατροφολόγους, 
Νοσηλευτικό και Παραϊατρικό Προσωπικό με θέμα: «Ο Σακχαρώδης Διαβήτης στο 

Επίκεντρο» που θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά το Σάββατο στις 20 Μαρτίου 2021. 
 
Καθώς η πανδημία εξελίσσεται και είμαστε όλοι στις επάλξεις, η ενημέρωση και η 
εκπαίδευση από μέρους της Δ.Ε.Β.Ε. συνεχίζεται, συνεπής όπως πάντα στο ετήσιο 
ραντεβού της προάγοντας την διεπιστημονική συνεργασία και την σύνθεση με τον 

Σακχαρώδη Διαβήτη στο Επίκεντρο. 
 

Οι ανάγκες του ατόμου με Σακχαρώδη Διαβήτη είναι αυξημένες, κατάσταση που επιβάλλει 
τη συλλογικότητα και τη συστράτευση. Σκοπός μας είναι η αρτιότερη ενημέρωση, θέτοντας 
το πλαίσιο για έναν γόνιμο και εποικοδομητικό διάλογο μεταξύ των συμμετεχόντων. Στην 

προσπάθεια αυτή επιστήμονες ειδικοί θα προσπαθήσουν να αποτυπώσουν μέρος της 
εκπαίδευσης τους και της καθημερινής τους ενασχόλησης από κέντρα αναφοράς του 

εσωτερικού και του εξωτερικού με αντικείμενο τον Σακχαρώδη Διαβήτη. 
 
Προσδοκούμε στην ενεργό συμμετοχή σας, προκειμένου το να μοιραστούμε γνώσεις και 
εμπειρίες, εικόνες και προβληματισμούς της καθημερινής πρακτικής. 
 

Ο Πρόεδρος της Δ.Ε.Β.Ε. 
Δημήτριος Σκούτας 
Ειδικός Παθολόγος-Διαβητολόγος 
Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής Δ.Π.Θ.
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09.30-09.45 Χαιρετισμός Προέδρου 
 
09.45-10.45 Εκπαίδευση του ατόμου και της οικογένειας στη διαχείριση του 

Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1 

Προεδρείο:  Α. Χριστοφορίδης, Π. Τριανταφύλλου 
 
Από την πλευρά του νοσηλευτή/ της νοσηλεύτριας 
Κ. Κοτσάνη  

                              

Από την πλευρά του/ της διαιτολόγου 
Ε. Ευστρατίου 

 

Από την πλευρά του/ της ψυχολόγου 
Γλ. Τζήμου 
 
Σχολιασμός: Α. Νέμτσα, Δ. Βασιλάκου 

 
10.45-11.45 Σακχαρώδης Διαβήτης και χρόνια νεφρική νόσος  

Προεδρείο: Ν. Παπάνας, Θ. Καυκιά  
 
Διατροφικές συστάσεις στη διαβητική νεφροπάθεια 

Ε. Φωτιάδου 
 
Ο ρόλος του νοσηλευτή/ της νοσηλεύτριας στην μονάδα τεχνητού νεφρού 
Σ. Σταθόρης 
 
Σχολιασμός: Π. Κασπαρίδου, Η. Μπομπότας 
 

 



 
 

 

  ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ | Σάββατο 20 Μαρτίου 2021 
  _______________________________________________________________ 

 
11.45-12.00 Διάλειμμα  
 
12.00-13.00 Ενδονοσοκομειακή και εξωνοσοκομειακή  διαχείριση Σακχαρώδη Διαβήτη 

και επείγουσες καταστάσεις 

Προεδρείο: Ζ. Κοντονίνας, Ευγ. Βλάχου 
 
Περιεγχειρητική διαχείριση διαβητικού ασθενή 
Σ. Τόζιος 
 

Επείγουσες καταστάσεις και διαβητικός ασθενής 
Μ. Πουμπουρίδου 
 

Διατροφική προσέγγιση 
Ι. Γκουτζελίκα  
 
Σχολιασμός: Λ. Δούκας, Α. Ματθαίου 

 
13.00-14.00 O ρόλος του κλινικού νοσηλευτή/ της κλινικής νοσηλεύτριας και του/της 

κλινικού/κλινικής διαιτολόγου σε Διαβητολογικό Κέντρο  
Προεδρείο: Κ. Καζάκος, Ευγ. Μηνασίδου 
 

Η διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη στη Μεγάλη Βρετανία 
Ε. Πιζιρτζίδου, Λ. Δίγκλιου  

                            
Η διαχείριση του Σακχαρώδη Διαβήτη στην Ελλάδα 
Κ. Γυμνοπούλου, Α. Αναστασιάδου 
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14.00-15.00 Διάλειμμα  
 
15.00-16.00 Η υπογλυκαιμία και η διαχείρισή της σε σχολικό και νοσοκομειακό 

περιβάλλον  

Προεδρείο: Σπ. Μπακατσέλος, Μ. Χασαπίδου  
 
Από την πλευρά του νοσηλευτή/ της νοσηλεύτριας 
Θ. Τσαχαλίνα, Α. Σκαρλίδου 

                       

Από την πλευρά του/της διαιτολόγου 
Ε. Κοντοπίδου 
 

Σχολιαστές: Π. Αναστασίου, Θ. Κουτρουλιάς 
 

16.00-17.00 Διαβητικό πόδι - πρόληψη και διαχείριση  
Προεδρείο: Χρ. Μανές, Γ. Μάρκου  

 
Ο ρόλος του ποδοθεραπευτή/της ποδοθεραπεύτριας 
Ε. Ζολώτας 
 
Ο ρόλος του νοσηλευτή/ της νοσηλεύτριας 

Α. Νικολαἳδης   
 
Σχολιαστές: Ε. Ματοπούλου, Ρ. Μπουμπάρη 

 
17.00-17.15 Διάλειμμα  
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17.15-18.15 Επίκαιρα θέματα 
Προεδρείο: Κ. Κώτσα, Μ. Χουρδάκης 

Επιδράσεις διαλείπουσας νηστείας στο μεταβολικό έλεγχο ατόμων με 

Σακχαρώδη Διαβήτη (τύπου 1 και τύπου 2) 
Ε. Κοτζακιουλάφη  

Διαχείριση ασθενών με Σακχαρώδη Διαβήτη και νόσο covid 19. O ρόλος του 
νοσηλευτή/ της νοσηλεύτριας 
Θ. Χαρισοπούλου 

Ο ρόλος του νοσηλευτή/ της νοσηλεύτριας στην ενδυνάμωση της ψυχολογίας 

ασθενή με Σακχαρώδη Διαβήτη και νόσο  covid 19 
Δ. Χαμαλίδου   

Σχολιαστές: Α. Βαμβάκης, Δ. Μαυρίδου 

18.15-19.15 Διατροφική εκπαίδευση σε άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1: από το 
εντατικοποιημένο σχήμα υποδόριων ενέσεων ινσουλίνης μέχρι το υβριδικό 
πάγκρεας 
Προεδρείο: Τ. Διδάγγελος, Χ. Δημοσθενόπουλος 

Διατροφική εκπαίδευση σε άτομα με Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1, ανάλογα με 
τη θεραπευτική αγωγή 
Π. Γιαννουλάκη 

Διατροφική παρακολούθηση: συζήτηση περιστατικών 
Η. Γουνιτσιώτη 

Σχολιαστές: Ε. Καπαγερίδου, Κ. Παπά 

19.15-19.30 Κλείσιμο Ημερίδας 
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Α. Αναστασιάδου / Msc, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, 

Θεσσαλονίκη 

Π. Αναστασίου / Σχολική Νοσηλεύτρια Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Λέσβου, MSc 
«Φροντίδα στον Σακχαρώδη Διαβήτη» ΑΤΕΙ Θεσσαλονίκης, MSc «Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας» Σχολή Δημόσιας Υγείας ΠΑΔΑ 

Α. Βαμβάκης / RD, PgD, MSc, Phd. Κλινικός - Αθλητικός Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, 
Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Συνεργάτης Διαβητολογικού Κέντρου Β' Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Επιστημονικός Συνεργάτης Παιδοενδοκρινολογικής Μονάδας Γ' 

Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Δ. Βασιλάκου / MD, MSc, Παθολόγος, Κλινική Διαιτολόγος, Θεσσαλονίκη 

Ευγ. Βλάχου / RN, BSN, DSN, MSc, PhD, CDE, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής, Εξειδικευμένη και Πιστοποιημένη Νοσηλεύτρια στον Σακχαρώδη Διαβήτη,  
Επιστημονικά Υπεύθυνη Ειδίκευσης «Εκπαίδευση και Φροντίδα στο Διαβήτη», ΜΠΣ 
«Διαχείριση Χρόνιων Νοσημάτων», Αθήνα, Μέλος Δ.Σ. FEND και ESE Nurse Committee 

Π. Γιαννουλάκη / MSc, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος 
Διαιτολογίας - Διατροφής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Ι. Γκουτζελίκα / MSc, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος 
Διατροφής, Γ.Ν. «Άγιος Παύλος», Θεσσαλονίκη 

Η. Γουνιτσιώτη / MSc, Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Αθήνα 

Κ. Γυμνοπούλου / Νοσηλεύτρια MSc Σακχαρώδη Διαβήτη, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη Α' 
Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Χ. Δημοσθενόπουλος / MMedSci, PhDc, Κλινικός Διαιτολόγος - Βιολόγος, Προϊστάμενος 
Διαιτολογικού Τμήματος, Γ.Ν. Λαϊκό, Αθήνα, Μέλος Δ.Σ. ΕΔΕ, Committee Member of DNSG 

& Lead of EFAD European Specialist for Diabetes 

Λ. Δίγκλιου / Διαιτολόγος - Διατροφολόγος MSc, RD, Εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη 

Ενηλίκων και Παιδιών, Λονδίνο 

Τ. Διδάγγελος / Αναπληρωτής Καθηγητής Παθολογίας - Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ, Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. 
ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Μέλος Δ.Σ. Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας 
Λ. Δούκας / Νοσηλευτής MSc με εξειδίκευση στο Διαβητικό Πόδι, Διαβητολογικό Κέντρο, 

Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Ε. Ευστρατίου / Διαιτολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης Β' Παιδιατρικής Κλινικής ΑΠΘ, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Ιατρείο Παιδιών και Εφήβων με Διαβήτη, Θεσσαλονίκη 

Ε. Ζολώτας / Ποδίατρος – Ποδολόγος, BSc (Hons) Podiatry, BSc Physics, Καβάλα 

Κ. Καζάκος / Παθολόγος - Διαβητολόγος, Καθηγητής Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο 
της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη, Ταμίας Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας 
Ε. Καπαγερίδου / Ασθενής με αντλία ινσουλίνης, Ιατρική Σχολή, Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο 
Θράκης, Αλεξανδρούπολη 

Π. Κασπαρίδου / Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, ΑΤΕΙΘ Τμήμα Επιστημών και Διατροφής, 
Διαβητολογικο Κέντρο, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης 
Θ. Καυκιά / Επίκουρη Καθηγήτρια, Τμήμα Νοσηλευτικής, Διεθνές Πανεπιστήμιο της 
Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 
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Ζ. Κοντονίνας / Παθολόγος,  Διδάκτωρ Ιατρικής ΑΠΘ, Διαβητολογικό Κέντρο Α' 

Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΑΠΘ, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη, Αντιπρόεδρος 
Ιατρικού Συλλόγου Ημαθίας, Μέλος Δ.Σ. Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας 

Ε. Κοντοπίδου / MSc, Κλινική Διαιτολόγος, Ακαδημαϊκή Υπεύθυνη Τομέα Διαιτολογίας, 
Μητροπολιτικό Κολλέγιο Θεσσαλονίκης 

Ε. Κοτζακιουλάφη / Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Επιστημονική Συνεργάτης 
Διαβητολογικού Κέντρου, Α’ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 
Θεσσαλονίκη 

Κ. Κοτσάνη / MSc, Νοσηλεύτρια Παιδοδιαβητολογικού Ιατρείου Β' Παιδιατρικής Κλινικής, 
Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Ειδικότητα Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, Εξειδίκευση  Νοσηλευτικής 
Καρδιοχειρουργικής USA, Θεσσαλονίκη 

Θ. Κουτρουλιάς / Διατροφολόγος – Διαιτολόγος, Προϊστάμενος Τμήματος Διατροφής, Γ.Ν. 
Ημαθίας – Υγειονομική Μονάδα Νάουσας 

Κ. Κώτσα / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Ενδοκρινολογίας - Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής 
ΑΠΘ, Υπεύθυνη Τμήματος Ενδοκρινολογίας, Διαβήτη & Μεταβολισμού - Διαβητολογικό 
Κέντρο, Α’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Γεν. Γραμματέας Διαβητολογικής Εταιρείας 
Βόρειας Ελλάδας, Θεσσαλονίκη 

Χ. Μανές / Παθολόγος - Διαβητολόγος, τ. Διευθυντής Διαβητολογικού Κέντρου & Γ’ 

Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Παπαγεωργίου, Υπεύθυνος Τμήματος Διαβητικού Ποδιού, 
ΒΙΟΚΛΙΝΙΚΗ Θεσσαλονίκης, Εκπρόσωπος της Ελλάδας στη Διεθνή Ομάδα Εργασίας για το 
Διαβητικό Πόδι, Πρόεδρος Εταιρίας Μελέτης Παθήσεων Διαβητικού Ποδιού, Αντιπρόεδρος 
Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας 

Γ. Μάρκου / Νοσηλεύτρια Msc με εξειδίκευση στο Διαβητικό Πόδι, Διαβητολογικό Κέντρο - 

Ιατρείο Διαβητικού Ποδιού, Γ.Ν. Λαϊκό, Αθήνα 

Α. Ματθαίου / MSc, Κλινική Διαιτολόγος – Διατροφολόγος, Προϊσταμένη Τμήματος 
Κλινικής Διατροφής, ΑΝΘ Θεαγένειο, Θεσσαλονίκη 

Ε. Ματοπούλου / Ποδολόγος - Ειδική Ορθονυχίστρια, Μετεκπαίδευση στο Διαβητικό Πόδι, 
Π.Ν. Πίζας, Μετεκπαίδευση στο Νευροπαθητικό Πόδι, Νοσοκομείο Mathias - Spital.Rheine 

Γερμανία, Καθηγήτρια Ποδολογίας Δ.Ι.Ε.Κ. 

Δ. Μαυρίδου / Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Καβάλα 

Ε. Μηνασίδου / Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Πρόεδρος Τμήματος Νοσηλευτικής, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Γνωστικό Αντικείμενο «Νοσηλευτική και Ποιότητα Ζωής 
Χρονίως Πασχόντων», Θεσσαλονίκη 

Σπ. Μπακατσέλος / Παθολόγος, Διδάκτωρ Διαβητολογίας, Τμήμα Ιατρικής ΑΠΘ, 
Συντονιστής Διευθυντής Α’ Παθολογικής Κλινικής, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη, Μέλος 
Δ.Σ. Διαβητολογικής Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας  

Η. Μπομπότας / Νοσηλευτής, Ιατρικό Διαβαλκανικό Κέντρο, Θεσσαλονίκη 

Ρ. Μπουμπάρη / Ποδολόγος - Ποδοθεραπευτής, Θεσσαλονίκη 

Α. Νέμτσα / Νοσηλεύτρια με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη τύπου 1, Α’ 
Παιδιατρική Κλινική, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Α. Νικολαϊδης / Νοσηλευτής - Τεχνολόγος Ιατρικών Εργαστηρίων, Εξειδικευμένος στη 
Φροντίδα Διαβητικού Ποδιού, Διαβητολογικό Κέντρο, Ν. Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Κ. Παπά / MSc Diabetes Care and Management, Διαιτολόγος- Διατροφολόγος, Μέλος 
Ενδοκρινολογικού και Διαβητολογικού Τμήματος, Euromedica Γενική Κλινική Θεσσαλονίκης 
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Ν. Παπάνας / Καθηγητής Παθολογίας - Σακχαρώδους Διαβήτη, Υπεύθυνος Διαβητολογικού 

Κέντρου, Τμήμα Ιατρικής ΔΠΘ, Β’ Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. Αλεξανδρούπολης, Πρόεδρος 
Ευρωπαϊκής Ομάδας Μελέτης Διαβητικού Ποδιού 

Ε. Πιζιρτζίδου / Νοσηλεύτρια με εξειδίκευση στον Σακχαρώδη Διαβήτη, RN, BSc, MSc στην 
Κλινική Διαβητολογία, DAFNE Educator UK 

Μ. Πουμπουρίδου / MSc Σακχαρώδη Διαβήτη, Νοσηλεύτρια ΤΕ, Α’ Προπαιδευτική 

Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Α. Σκαρλίδου / Νοσηλεύτρια, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Δ. Σκούτας / Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διδάκτωρ Ιατρικής Σχολής ΔΠΘ, Υπεύθυνος 
Παθολογικού Τομέα ΚΑΑ ΑΝΑΓΕΝΝΗΣΗ, Επιστημονικός Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, 
Γενική Κλινική Λυσίμαχος Σαραφιανός, Γεν. Γραμματέας ΕΑΒΕ, Πρόεδρος Διαβητολογικής 
Εταιρείας Βόρειας Ελλάδας, Θεσσαλονίκη  

Ε. Σταθόρης / Νοσηλευτής, Αναπληρωτής Προϊστάμενος, Νεφρολογικό Κέντρο Medialyse, 
Θεσσαλονίκη 

Γ. Τζήμου / Ψυχολόγος - ΜΒΑ, Εκπαιδευτικός, Β΄ Ουρολογική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν 
Παπαγεωργίου, Θεσσαλονίκη 

Σ. Τόζιος / MSc, Νοσηλευτής, Σχολικός Νοσηλευτής, Θεσσαλονίκη 

Π. Τριανταφύλλου / Παιδίατρος, Ακαδημαϊκή Υπότροφος ΑΠΘ, Παιδιατρική 
Ενδοκρινολογία, Α' Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 

Θ. Τσαχαλίνα / MSc Φροντίδα στο Σακχαρώδη Διαβήτη ΑΤΕΙΘ, Καθηγήτρια Φυσικής 
Αγωγής, Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Ένωσης Γονέων Παιδιών & Νέων με Διαβήτη, Μέλος Δ.Σ. 

ΕΛΟΔΙ, Μέλος Δ.Σ Ένωσης Ασθενών Ελλάδας 

Ε. Φωτιάδου / MSc, Κλινική Διαιτολόγος - Διατροφολόγος, Τμήμα Διατροφής - 

Διαιτολογίας, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη 

Δ. Χαμαλίδου / Νοσηλεύτρια, MS(c), Προϊσταμένη Α’ Παθολογικής Κλινικής, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, 

Θεσσαλονίκη 

Θ. Χαρισοπούλου / MSc, Νοσηλεύτρια, Α' Παθολογική Κλινική, Π.Γ.Ν. ΑΧΕΠΑ, Θεσσαλονίκη  

Μ. Χασαπίδου / Καθηγήτρια Τμήματος Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας, Διεθνές 
Πανεπιστήμιο της Ελλάδος, Θεσσαλονίκη 

Μ. Χουρδάκης / Αναπληρωτής Καθηγητής Βασικής Ιατρικής Διατροφολογίας - Υγιεινής, 
Εργαστήριο Υγιεινής, Κοινωνικής & Προληπτικής Ιατρικής και Ιατρικής Στατιστικής,  Τμήμα 
Ιατρικής, Σχολή Επιστημών Υγείας ΑΠΘ, Διευθυντής Μεταπτυχιακού Προγράμματος 
«Εφαρμοσμένη Διατροφή και Προαγωγή Υγείας», Θεσσαλονίκη, Πρόεδρος Ελληνικής 
Εταιρείας Ιατρικής/Κλινικής Διατροφής & Μεταβολισμού (GrESPEN) 

Α. Χριστοφορίδης / Αναπληρωτής Καθηγητής Παιδιατρικής - Παιδιατρικής 
Ενδοκρινολογίας, Α' Παιδιατρική Κλινική ΑΠΘ, Γ.Ν. Ιπποκράτειο, Θεσσαλονίκη 



 
 
 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ  
_____________________ 

 
 

Ζωντανή Μετάδοση 
Παρακολουθήστε ζωντανά τη Διαδικτυακή Ημερίδα στο κανάλι της Δ.Ε.Β.Ε. 
webtv.ngda.gr/diabfocus21 και το Livemedia www.livemedia.gr/diabfocus21  
 
 

 
Εγγραφή 

 
Συμμετοχή δωρεάν 
 

Με τη συμπλήρωση της φόρμας εγγραφής αποκτάτε πρόσβαση στη live μετάδοση, δεν 
χρειάζεται η χρήση κωδικών εισόδου. Σε περίπτωση που συνδεθείτε από διαφορετική συσκευή 

ή browser, θα χρειαστεί να συμπληρώσετε ξανά τα στοιχεία σας στη φόρμα εγγραφής με το 
ίδιο email. 
 
 
 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης 
Η Ημερίδα μοριοδοτείται με 8 μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (C.M.E. – C.P.D. 
Credits), από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο. Τα μόρια δίνονται αναλογικά με τη συμπλήρωση 
των ωρών παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. 
 

Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά στο email του / της κάθε 
συμμετέχοντα / συμμετέχουσας μετά τη λήξη της Ημερίδας. 

 
Για την καταμέτρηση των ωρών παρακολούθησης, απαιτείται η συμπλήρωση της φόρμας 
εγγραφής σας στο Livemedia και το κανάλι της Δ.Ε.Β.Ε. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

http://webtv.ngda.gr/diabfocus21
http://www.livemedia.gr/diabfocus21
https://webtv.ngda.gr/diabfocus21

